
 

Arteterapeuta  
Autorizzato Regione Campania 

 
Iscrizioni entro il 20 aprile 2024 

 
Costo del corso: € 1.350,00 

 
Durata del corso: 600 ore EQF-5 

 
Requisiti di accesso: Diploma scuola media superiore 
 
TITOLO Arteterapeuta in strutture socio-sanitarie ed Educative Qualifica regionale valida su 
tutto il territorio nazionale e in tutta la Comunità Europea e rientrante nel Repertorio dei Titoli e delle 
Qualificazioni Nazionali ed Europee 
 
Arteterapeuta 
L'Arteterapeuta è una figura professionale che utilizza metodiche finalizzate alla promozione umana 
con scopi riabilitativi, psicopedagogici, psicoterapeutici e preventivi di varie forme di disagio 
psicosociale, che prevedono l'uso sistematico di pratiche espressive visivo-plastico-pittoriche 
tradizionalmente considerate artistiche, inquadrate in diverse aree concettuali (psicoanalitica, 
cognitivista, relazionale ecc.). L'arteterapeuta svolge la propria attività in ambito socio-educativo e 
sanitario; ha una formazione che gli permette di individuare tra i suoi utenti, anche in casi non 
esplicitamente patologici, i soggetti a rischio. È in grado, grazie ad una adeguata formazione 
psicologica, di sostenere una relazione di cura con vari tipi di utenza (bambini, adolescenti, adulti e 
anziani), nell'area del benessere, della prevenzione e della patologia. E' in grado di elaborare progetti 
operativi in relazione al tipo di utenza, allo spazio operativo in cui opera o nell'ambito di progetti 
integrati d'intervento che prevedano anche il contributo delle figure professionali presenti nell'equipe 
sociosanitaria ed educativa. 



 
Competenze da acquisire  

1. Essere in grado di attivare la riflessione critica sulla propria operatività arteterapeuta 
2. Essere in grado di attuare il trattamento arteterapico 
3. Essere in grado di progettare un intervento arteterapico 

A chi si rivolge 
• Infermieri, 
• Assistenti per anziani e disabili, 
• Insegnanti, 
• Logopedisti, 
• Psicomotricisti, 
• Medici, 
• Psicologi, 
• Operatori della riabilitazione psicosociale e neuromotoria, 
• Educatori professionali, 
• Operatori socio sanitari ed assistenziali, 
• Animatori sociali, 

Sbocchi Professionali 
• Inserimento nelle strutture sanitarie, socio sanitarie ed educative 
• Servizi di asili nido, scuola primaria e secondaria; 
• Nei progetti di integrazione del soggetto diversamente abile, secondo le patologie 

presenti nella Scuola; 
• Con i “soggetti difficili” e/o iperattivi, comunque resistenti alla buona integrazione con 

pari e docenti; 
• Nel potenziare le aree disciplinari della comunicazione non verbale; 
• Nelle strutture della Riabilitazione Infantile e dell’Età Evolutiva; 
• Nelle strutture della riabilitazione psichiatrica o neurologica dell’adulto; 
• Nelle strutture di assistenza per anziani e disabili. 

 
Modalità di frequenza e durata del corso: 
480 ore  in aula 120 ore di stage e laboratori 

Aree	disciplinari 	e	materie	d’ insegnamento	
Area arteterapeutica (25%) 
Obiettivi: acquisizione di competenze sviluppo di abilità nell’uso dello strumentario Orff e 
strumenti percussivi; sviluppo della propria espressività e creatività musicale tramite tecniche 
improvvisative e compositive. 

• Laboratori ritmici e vocali e applicativi di musicoterapia; 
• Laboratori esperienziali e applicativi di danza-movimento-terapia 
• Laboratori esperienziali e applicativi di arte-plastico-figurativa 
• Laboratori esperienziali e applicativi di teatro-terapia 

Area arteterapia (45%) 
Obiettivi: acquisizione di conoscenze artiterapiche di tipo teorico, metodologico e tecnico. 



 
• Profilo storico, principi teorici e presupposti scientifici dell’Arteterapia (in Italia e 

all’estero); 
• Aspetti metodologici e tecnici (osservazione, progettazione, intervento, valutazione dei 

risultati); 
• Laboratori esperienziali finalizzati a: conoscenza delle modalità operative di diversi modelli 

arteterapici e in differenti contesti clinici; sviluppo di competenze tecniche arteterapiche; 
sviluppo di capacità osservative e auto osservative in contesti gruppali. 

Area psicologica (15%) 
Obiettivi: acquisizione di conoscenze psicologiche finalizzate all’osservazione dell’essere umano 
per comprenderne comportamenti adattivi o disadattivi. 

• Elementi di psicologia generale; 
• Psicologia dell’età evolutiva; 
• Metodologia di osservazione e di valutazione; 
• Correnti e teorie psicologiche e psicopatologiche; 
• Dinamiche di gruppo. 

Area medica (15%) 
Obiettivi: acquisizione di conoscenze sulle principali patologie trattate in ambito musicoterapico. 
Strategie d’integrazione della musicoterapia all’interno di equipé multidisciplinari. 

• Aspetti di Medicina generale e Preventiva; 
• Elementi di Anatomofisiologia; 
• Elementi di Clinica Neurologica; 
• Elementi di Neuropsichiatria Infantile; 
• Elementi di Psichiatria degli Adulti; 

Il monte ore totale è di 600 ore, suddivise fra ore d’aula (lezioni teoriche e laboratori esperienziali 
480 ore), tirocinio/esperienza sul campo (120 ore) e ore di approfondimento personale per la 
preparazione degli esami, la stesura dei protocolli delle esperienze di tirocinio, la scrittura della tesi. 

Info e iscrizioni www.istitutomusicalegoitre.it 
Cell. 3895524295  

http://www.istitutomusicalegoitre.it/


 

 
 
 
 
 

DOMANDA DI AMMISSIONE 
A. A. 2024/2025 

ai corsi di studio: 
 
 

Corso di Qualifica Professionale riconosciuto dalla Regione in: 
 

¨ Musicoterapia 
¨ Arteterapia 
¨ Collaboratore Amministrativo 
¨ Disc Jockey 
¨ Operatore musicale 
¨ Operatore per l’infanzia 
¨ Tecnico del suono 

 
Cognome    

 
Nome    

(indicare anche il nominativo del genitore o tutore legale se lo studente è minorenne) 
 
 

Luogo e data di nascita    
 

Residenza Via     
 

Cell. E-mail    
(campo OBBLIGATORIO) (campo OBBLIGATORIO) 

 
 

Codice Fiscale    
 
 
 
 

CHIEDE DI POTER EFFETTUARE L’ESAME DI AMMISSIONE AL CORSO DI 
 
 
 

(indicare la denominazione del corso/strumento) 



 

 
 

Allegati alla presente: 
 

1) Attestazione/copia ricevuta di versamento di € 85,00 tramite bonifico bancario: 
 

IBAN: IBAN: IBAN: IT23I0706676532000000139628 
 

 
- Intestato a : Istituto musicale “R. Goitre” ; 
- Causale : oneri amministrativi esame ammissione 

 
 

2) Fotocopia di un documento di identità in corso di validità 
 
 
 
 
 

Dichiara di aver preso visione delle avvertenze in calce. 
 

Data  Firma del candidato 
 
 

(o firma del genitore se lo studente è minorenne) 
 
 

Il presente modulo dovrà essere riconsegnato COMPILATO in ogni campo. 
 

N. B. : inviare il presente modello corredato delle relative ricevute di pagamento e tutta la 
documentazione dovuta ad uno dei seguenti indirizzi: 

 
Formato cartaceo: Istituto Musicale “R. Goitre” - Via Mons. Nicodemo 2/4, 84078 Vallo della Lucania (SA) 
Formato digitale: istituto.musicale.goitre@pec.cgn.it 

segreteriargoitre@gmail.com 

mailto:istituto.musicale.goitre@pec.cgn.it
mailto:segreteriargoitre@gmail.com

